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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

  Chương trình môn Toán 2018 được xây dựng theo định hướng phát triển 5 

phẩm chất chủ yếu (yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm) và 10 

năng lực (NL) của người học (Tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn 

đề và sáng tạo, ngôn ngữ, tính toán, tìm hiểu tự nhiên và xã hội, công nghệ, tin học, 

thẩm mỹ, thể chất) đặc biệt NL giải quyết các vấn đề trong thực tiễn cuộc sống, 

nhằm phát huy tốt nhất tiềm năng của mỗi học sinh (HS) [2]. Để đạt được mục tiêu 

trên, chương trình môn Toán mới được ban soạn thảo xây dựng trên các phương 

châm: Tinh giản, thiết thực, hiện đại và khơi nguồn sáng tạo. Nội dung phải tinh 

giản, phản ánh những giá trị cốt lõi, nền tảng của văn hóa toán học. Đây là nội dung 

được đề cập ở trường phổ thông (PT), phản ánh nhu cầu hiểu biết thế giới cũng như 

hứng thú, sở thích của HS. Chương trình chú trọng tính ứng dụng thiết thực, gắn kết 

với đời sống thực tế và các môn học khác, gắn với xu hướng phát triển hiện đại của 

các ngành khoa học khác. Tính mới của môn Toán sẽ giúp HS sau giai đoạn giáo 

dục phổ thông có thể hội nhập quốc tế. Chúng ta muốn đưa đất nước đi lên, thì phải 

có con người sáng tạo. Do đó, giáo dục (GD) Toán học PT cần khơi gợi sự sáng tạo 

ấy ở mỗi HS. Ngoài ra, chương trình mới đã kế thừa và phát huy những ưu điểm 

của chương trình hiện hành, có sự phân hóa để đáp ứng nhu cầu học Toán của HS. 

Quán triệt tinh thần ai cũng được học Toán nhưng mỗi người có thể học Toán theo 

cách phù hợp với sở thích và NL cá nhân. Bên cạnh đó, chương trình có tính mở để 

thực hiện chủ trương “một chương trình 5 bộ SGK”, dành sáng tạo cho tác giả SGK 

và giáo viên (GV) khi DH [3].  

Tình hình dạy học (DH) môn Toán những năm gần đây cho thấy: GV quan 

tâm nhiều đến tư duy, các bài toán (BT) ứng dụng thực tế, thiết kế bài giảng tích 

hợp, … ít chú ý đến hình thành NL cho HS. Một nguyên nhân có thể là nhiều GV 

chưa hiểu NL một cách đầy đủ, chưa thấy tầm quan trọng của NL. Bên cạnh đó, 

trong quá trình học Toán, HS bộc lộ một cách rời rạc, trong trạng thái tĩnh mà chưa 

tiếp thu kiến thức, giải toán và tìm tòi phát hiện kiến thức mới. 

Việc nghiên cứu DH môn Toán ở trường PT theo hướng hình thành NL cho 

HS hết sức bức thiết, có ý nghĩa lí luận và thực tiễn. Nhận thức được tầm quan trọng 

của các vấn đề nêu trên nên chúng tôi chọn đề tài: “Hình thành năng lực cho học 

sinh khi dạy học hình học ở trường trung học phổ thông”. 
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2. Mục tiêu nghiên cứu 

Nghiên cứu những vấn đề cơ bản của NL và biểu hiện của NL ở HS Trung học 

phổ thông (THPT) để từ đó đề xuất 6 biện pháp cần thiết nhằm hình thành NL cho HS 

THPT qua DH môn Hình học (HH), góp phần nâng cao chất lượng DH môn Toán. 

3. Câu hỏi nghiên cứu 

Nhằm đạt được các mục đích cụ thể của luận văn, chúng tôi sẽ bám sát hai 

câu hỏi nghiên cứu sau:  

Câu hỏi nghiên cứu thứ nhất: Trong quá trình DH HH ở trường THPT thì GV 

và HS sẽ gặp những khó khăn gì khi xác định những NL chủ yếu cần hình thành? 

Câu hỏi nghiên cứu thứ hai: Làm thế nào hình thành NL cho HS khi DH 

môn HH ở trường THPT? 

4. Nội dung nghiên cứu 

 − Khái niệm NL. 

 − Cấu trúc chung của NL. 

 − Sự khác biệt DH theo hướng tiếp cận NL và DH theo hướng tiếp cận nội 

dung cho HS. 

 −  Vấn đề hình thành NL cho HS ở trường PT khi DH môn toán. Các NL chủ yếu 

cần hình thành cho HS trong DH môn HH. 

 − Nghiên cứu những biểu hiện hình thành NL của HS THPT và sự cần thiết 

phải hình thành NL cho HS THPT qua DH HH. 

 − Trình bày năm định hướng sư phạm, ba căn cứ của việc đề ra sáu biện 

pháp hình thành NL. 

− Đề xuất sáu biện pháp cần thiết để hình thành NL cho HS THPT khi DH 

môn HH. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Phương pháp nghiên cứu lí luận: Nghiên cứu, phân tích và tổng hợp các tài 

liệu về GD học, tâm lí học, các SGK, sách bài tập, các tạp chí, sách, báo, đặc san 

tham khảo có liên quan tới hình thành NL, các phương pháp (PP) hình thành NL, 

các PP nhằm phát triển và rèn luyện hình thành NL toán học cho HS PT, các bài tập 

mang nhiều tính hình thành NL. 

Phương pháp điều tra và quan sát: Dự một số giờ dạy của GV ở trường 

THPT Lê Hữu Trác để biết thực tế DH môn HH của GV và HS. 

Phương pháp thực nghiệm sư phạm: Thể hiện các biện pháp đã đề ra qua 

một số giờ dạy thực nghiệm ở một số lớp đã chọn. Trên cơ sở đó kiểm tra, đánh giá, 

bổ sung và sửa đổi để tăng thêm tính khả thi của các biện pháp. 
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6. Giả thuyết khoa học 

Trong quá trình DH HH ở trường THPT, nếu chú ý hình thành NL của HS, 

trên cơ sở vận dụng các đặc trưng của NL cùng với hệ thống các biện pháp sư phạm 

tương thích và tôn trọng nội dung chương trình HH SGK hiện hành thì sẽ góp phần 

hình thành NL cho HS, từ đó chất lượng DH Toán ở trường THPT sẽ nâng cao. 

7. Bố cục luận văn 

 Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Tài liệu tham khảo, Công trình liên quan luận 

văn đã công bố, Phụ lục, nội dung Luận văn gồm 3 chương:  

Chương 1: Cơ sở lí luận và thực tiễn của đề tài; 

Chương 2: Một số biện pháp hình thành NL cho HS qua DH môn HH ở 

trường THPT; 

Chương 3: Thực nghiệm sư phạm. 
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Chương 1 

CƠ SỞ LÍ LUẬN VÀ THỰC TIỄN CỦA ĐỀ TÀI 

1.1. CƠ SỞ LÍ LUẬN 

1.1.1. Một số vấn đề cơ bản về năng lực 

1.1.1.1. Khái niệm về năng lực 

 Có rất nhiều định nghĩa về NL và khái niệm này đang thu hút sự quan tâm 

của rất nhiều nhà nghiên cứu. Theo cách hiểu thông thường, NL là sự kết hợp của tư 

duy, kĩ năng và thái độ có sẵn hoặc ở dạng tiềm năng có thể học hỏi được của một 

cá nhân hoặc tổ chức để thực hiện thành công nhiệm vụ (DeSeCo, 2002). Mức độ 

và chất lượng hoàn thành công việc sẽ phản ứng mức độ NL của người đó. Chính vì 

thế, thuật ngữ “năng lực” khó mà định nghĩa được một cách chính xác. NL hay khả 

năng, kĩ năng trong tiếng Việt có thể xem tương đương với các thuật ngữ 

“competence”, “ability”, “capability”, … trong tiếng Anh. Do các nhiệm vụ cần 

phải giải quyết trong cuộc sống cũng như công việc và học tập hàng ngày là các 

nhiệm vụ đòi hỏi phải có sự kết hợp của các thành tố phức hợp về tư duy, cảm xúc, 

thái độ, kĩ năng vì thế có thể nói NL của một cá nhân là hệ thống các khả năng và 

sự thành thạo giúp cho người đó hoàn thành một công việc hay yêu cầu trong những 

tình huống học tập, công việc hoặc cuộc sống, hay nói một cách khác NL là “khả 

năng vận dụng những kiến thức, kinh nghiệm, kĩ năng, thái độ và sự đam mê để 

hành động một cách phù hợp và có hiệu quả trong các tình huống đa dạng của cuộc 

sống” (Québec – Ministère de l’Education, 2004). Trong một báo cáo của Trung 

tâm nghiên cứu Châu Âu về việc làm và lao động năm 2005, các tác giả đã phân 

tích rõ mối liên quan giữa các khái niệm NL (competence), kĩ năng (skills) và kiến 

thức (knowledge). Báo cáo này đã tổng hợp các định nghĩa chính về NL trong đó 

nêu rõ NL là tổ hợp những phẩm chất về thể chất và trí tuệ giúp ích cho việc hoàn 

thành một công việc với mức độ chính xác nào đó. 

Ở Việt Nam, khái niệm NL cũng thu hút sự quan tâm của các nhà nghiên cứu 

cũng như công luận khi GD đang thực hiện công cuộc đổi mới căn bản và toàn diện, 

chuyển từ GD kiến thức sang GD NL. Khái niệm này cũng được định nghĩa khá 

tương đồng với các định nghĩa mà các nhà nghiên cứu trên thế giới đưa ra. Chẳng 

hạn, các nhà tâm lí học cho rằng NL là tổng hợp các đặc điểm, thuộc tính tâm lí của 

cá nhân phù hợp với yêu cầu đặc trưng của một hoạt động nhất định nhằm đảm bảo 

cho hoạt động đó đạt hiệu quả cao. 

1.1.1.2. Đặc điểm cơ bản của năng lực 

Có nhiều loại NL khác nhau. Việc mô tả cấu trúc và các thành phần NL cũng 

khác nhau. Cấu trúc chung của NL hành động được mô tả là sự kết hợp của 4 NL 
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